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Nous avons toutes et tous
un « smartphone » dans notre poche,
mais savons-nous vraiment ce qu'il fait ?

Comment se « dégoogliser » ? Les concepteurs d’applications et les fournisseurs de contenus se sont
Problématiques abordées dans cette rapidement appropriés le potentiel persuasif des smartphones, d‘autant plus
affiche : la dépendance au smartphone grand qu'ils sont présents partout a la fois, persévérants et au besoin insistants,

. . ) . ' et qu'ils gerent d'énormes volumes de données dont peuvent étre extraites des
le maintien de lattention par prédictions sur le comportement des individus, de sorte a adapter les tactiques

des techniques de biais d’influences au profil et a 'environnement de leurs cibles.
psychologiques, Les smartphones se sont aussi transformés discrétement en dispositifs de
la confiance dans les applications, surveillance, partageant nos données personnelles au plus offrant ou aux
la connaissance du systéme agences gouvernementales, pour prévoir et influencer nos actions.
Android qui sous-tend les Apps, igﬁ;}gﬁt; fn /\;I[;)tde données sont collectées quotidiennement sans notre
lexploitation de (e données a c!es fins La majorité de vos applications favorites contiennent des pisteurs qui capturent
lucratives et de surveillance. votre géolocalisation et vos activités.

Vos fichiers stockés sur des serveurs distants (cloud) sont scannés et
analysés sans en connaitre le but.

SOLUTION

[e/OS (on dit:ios) @ est un systéme Android « dégooglisé ». Il dispose du noyau Open Source A
Android mais sans aucune application ni service de Google. Il est compatible avec toutes vos
applications Android préférées et avec les Apps disponibles dans F-Droid.

¢

» /e/OS peut étre installé soi-méme assez facilement sur plus de 20 smartphones de marque.®
« /e/OS est installé par défaut sur les Fairphones loués chez Commown.©
» /e/OS est installé par défaut sur les smartphones de la gamme Murena ® (appareils neufs ou

reconditionnés).
<o

F-Droidy est une alternative au PlayStore de Google. F-Droid vous invite a parcourir son catalogue
de jeux et d'applications, triés selon différentes catégories: Connectivité, Développement, Finance,
Graphisme, Internet, Jeux, Lecture, Multimédia, Navigation, Personnalisation, Sciences, Sport, etc.
Elles ont été sélectionnées selon des criteres tres stricts de confidentialité (pas de tracage ni de
publicité) et de sécurité (tres peu de risques de hacking ou de virus).

Elles sont Open Source ou basées sur le principe des licences libres, comme le systéme Linux.

Ce gqu’elles font est documenté de maniére exhaustive et contrélé par les autres développeurs et
développeuses de la communauté, ce qui permet de les exclure si elles ne respectent plus

les critéres.

Vous n'avez pas a payer pour les applications disponibles sur F-Droid. Beaucoup d’applications de MUuUrena
Google Play ou de 'App Store d’'Apple sont aussi gratuites. Cependant, choisir les applications sous

licence libre n'est pas une question de prix, mais de liberté ! Quand vous n'avez pas la maitrise
d'un programme, c’'est le programme qui vous contréle. C'est ainsi que quiconque ayant la maitrise
de l'application vous controle...

C'est aussi pourquoi ces applications sont moins captives, car les personnes qui les développent \ /
ne basent pas leur motivation sur le profit attendu par la vente de vos données, mais fort - F_Droid
probablement d’'avantage sur le défi technique et la reconnaissance de leurs talents. -

Vous pouvez cependant montrer votre reconnaissance en payant volontairement les développeurs

et développeuses de ces applications.

Commown

ACTION

* Privilégiez un systeme d’exploitation et des applications plus sobres et respectueux de votre vie privée ; qui ne stockent pas des tonnes
de données pour vous profiler ou vous « proposer » de la publicité ciblée non désirée.

» Assurez-vous d’étre le client et non le produit, faites-en sorte que vos données ne servent pas de matieres premieres aux géants du web
qui les exploitent pour leur unique profit.

* Faites-vous aider et conseiller par d’'autres utilisatrices et utilisateurs qui ont déja franchi le pas.

LIENS

O https://e.foundation/fr/

® https://doc.e.fFoundation/easy-installer#list-of-devices-supported-by-the-easy-installer
® https://commown.coop/

O https://murena.com/fr/produits/smartphones/?wcpbc-manual-country=BE

© https://fF-droid.org/fr/
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